
�� יום זכויות הילד – כל הזכויות שלי

רגילדף תרגול: צורך או רצון? מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
להבדיל בין צורך לרצון

לזהות דברים שחשובים לגדילה ולבריאות
להבין שלכל ילד מגיעים צרכים בסיסיים

גרסה רגילה – כל הפריטים.

חלק א׳ – בחרו את התשובה הנכונה
1. ב – דבר שאי אפשר בלעדיו כדי לחיות

2. ג – מים
3. ד – ממתקים

4. ב – זה צורך כדי להבריא
5. ב – כולם צרכים

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. נכון – לימוד חשוב לגדילה של הילד

2. לא נכון – זה נחמד אבל אפשר בלעדיו
3. לא נכון – בגדים חמים הם צורך כדי לא להצטנן

4. נכון – נחמד לקבל אבל אפשר גם בלי
5. נכון – בלי מים אי אפשר לחיות

חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
1. צורך
2. רצון

3. רופא
4. בריא

5. מים

חלק ד׳ – התאימו פריט לקבוצה
1 – ו )צורך(
2 – ג )רצון(

3 – ה )צורך(
4 – ב )רצון(

5 – ד )צורך(
6 – א )רצון(

חלק ה׳ – חישבו וכתבו
1. למשל צורך: נעליים, רצון: בובה חדשה

2. כדי שיוכל לגדול בריא ולהיות מאושר

כרטיס יציאה – מה לחפש
צורך-חייבים כדי לחיות, רצון-נחמד אבל לא חובה

כל דוגמה נכונה מהרשימה כמו מים, בית, אוכל
כל דוגמה נכונה כמו גלידה, משחק, ממתק

טיפים להפעלה:
אפשר להביא תמונות של הפריטים ולמיין אותם יחד על הלוח

כדאי לעודד ילדים לתת דוגמאות אישיות משלהם
לחזק את הרעיון שלכל ילד מגיעים הצרכים הבסיסיים כזכות
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�� יום זכויות הילד – כל הזכויות שלי

רגילדף תרגול: צורך או רצון? דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

לכל ילד וילדה יש זכות לדברים שהם צורך - כמו אוכל, בית וטיפול רפואי. יש גם דברים שהם רצון - נחמדים אבל
אפשר גם בלעדיהם.

1 חלק א׳ – בחרו את התשובה הנכונה
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. מהו צורך?
ג משחק מחשב חדשב דבר שאי אפשר בלעדיו כדי לחיותא דבר נחמד שאפשר בלעדיו

ד ממתק טעים

2. איזה פריט הוא צורך?

ד משחק מחשבג מיםב דובי ענקא גלידה

3. איזה פריט הוא רצון?
ד ממתקיםג בגדים חמיםב אוכל בריאא בית

4. למה חולה צריך רופא?
ד זה לא חשובג זה משחקב זה צורך כדי להבריאא זה רצון בלבד

5. מה משותף לבית, מים ואוכל בריא?

ד כולם משחקיםג כולם רצונותב כולם צרכיםא כולם צעצועים

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

☐☐ללמוד בכיתה זה צורך1

☐☐טלוויזיה בחדר זה צורך2

☐☐בגדים חמים הם רצון3

☐☐אופניים חדשים הם רצון4

☐☐מים הם צורך בסיסי לכל ילד5

3 חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
השלימו את המילה החסרה.

1. דבר שאי אפשר בלעדיו כדי לחיות נקרא 

2. דבר נחמד שאפשר גם בלעדיו נקרא 
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3. כשילד חולה הוא צריך 

4. כדי לגדול בריא צריך לאכול אוכל 

5. בלי  אי אפשר לחיות בכלל

4 חלק ד׳ – התאימו פריט לקבוצה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. רצון___1. בית

ב. רצון___2. גלידה

ג. רצון___3. מים

ד. צורך___4. משחק מחשב חדש

ה. צורך___5. בגדים חמים

ו. צורך___6. דובי ענק

5 חלק ה׳ – חישבו וכתבו
ענו בקצרה.

1. כתבו דוגמה אחת לצורך ודוגמה אחת לרצון שלא הופיעו בדף

2. למה חשוב שלכל ילד יהיו הצרכים הבסיסיים שלו?
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️�� כרטיס יציאה
מהו ההבדל בין צורך לרצון?

כתבו דוגמה אחת לצורך

כתבו דוגמה אחת לרצון

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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